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L’associazione	  Una	  Lanterna	  Per	  La	  Speranza	  –	  onlus	  

	  in	  collaborazione	  con	  	  

Istituto	  Comprensivo	  Duca	  d’Aosta	  	  

alla	  vigilia	  della	  giornata	  mondiale	  per	  la	  consapevolezza	  dell’autismo	  
(1	  aprile)	  

INVITA	  

insegnanti	   ,	   educatori	   	   e	   genitori,	   	   a	   partecipare	   ad	  un	   incontro	  
dedicato	   ad	   una	   discussione	   sul	   tema	   della	   educazione	   di	  
bambini	   e	   ragazzi	   autistici	   a	   scuola	   attraverso	   le	   pratiche	  
dell’analisi	   del	   comportamento.	   Discuteremo	   di	   buone	   pratiche	   a	  
scuola	  presentando	  esempi	  e	  testimonianze	  vissute.	  

L’evento	  si	  terrà	  il	  1	  aprile,	  dalle	  ore	  09:00	  alle	  ore	  13:00,	  presso	  la	  
scuola	   primaria	  Bollini	   di	  Novara,	   con	   ingresso	   in	  via	  Perazzi,	  5,	  e	  
l’ingresso	   è	   gratuito.	   E’	   gradita	   una	   pre-‐registrazione	   dei	  
partecipanti	   che	   può	   essere	   fatta	   alla	   pagina	   EVENTI	   del	   sito	   della	  
associazione	  Una	  Lanterna	  Per	  La	  Speranza:	  

http://www.unalanternaperlasperanza.it/index.php?option=co
m_content&view=article&id=71&Itemid=218	  	  	  

	  

A	  tutti	  i	  partecipanti	  	  verrà	  rilasciato	  un	  attestato	  di	  partecipazione.	  
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	  “ANALISI	  DEL	  COMPORTAMENTO	  APPLICATA	  ALL’AUTISMO”	  

	  
L’analisi	   del	   comportamento	   è	   una	   scienza	   che	   mira	   ad	   esaminare	   i	  
comportamenti	  di	  un	  individuo	  nel	  contesto	  in	  cui	  sono	  emessi.	  Il	  presupposto	  di	  
base	   è	   che	   il	   comportamento	   sia	   la	   funzione	   di	   un’interazione	   tra	   variabili	  
filogenetiche	   e	   correlate	   alla	   storia	   personale	   di	   ciascuno	   di	   noi	   e	   variabili	  
ambientali	  correnti,	  che	  precedono	  e	  seguono	  il	  comportamento	  stesso.	  L’idea	  di	  
fondo	  è	  dunque	  che	  nessun	  comportamento	  umano	  sia	  emesso	  “per	  caso”	  	  e	  che	  
una	  buona	  analisi	  comportamentale	  debba	  permettere	  di	  individuare	  le	  variabili	  
che	  lo	  evocano	  e	  lo	  mantengono	  nel	  tempo.	  
Diventano	  quindi	  oggetto	  di	  studio	  non	  solo	  i	  comportamenti	  in	  sé,	  ma	  anche	  il	  
contesto	   in	   cui	   questi	   si	   manifestano,	   nel	   presupposto	   teorico	   per	   cui	  
cambiamenti	   e	   variazioni	   nelle	   variabili	   ambientali	   possono	   impattare	  
positivamente	  sul	  comportamento	  stesso.	  
	  
L’analisi	   del	   comportamento	   applicata	   ha	   generato	   svariate	   tecniche	   e	  
procedure	  educative	  derivate	  dai	  principi	  che	  si	  sono	  dimostrate	  utili	  ed	  efficaci	  
per	   guidare	   l’apprendimento	   di	   individui,	   e	   in	   particolare	   di	   individui	   con	  
diagnosi	  di	  autismo.	  
L’obiettivo	   per	   persone	   con	   autismo	   è	   quello	   di	   incrementare	   repertori	  
comportamentali	   socialmente	   significativi	   e	   ridurre	   quelli	   problematici,	  
attraverso	  tecniche	  e	  procedure	  validate	  scientificamente.	  
Le	  Linee	  Guida	  emanate	  nel	  2011	  dall’Istituto	  Superiore	  di	  Sanità	  raccomandano	  
l’utilizzo	   dell’analisi	   del	   comportamento	   come	   strumento	   di	   intervento	   di	  
provata	  efficacia	  nel	  trattamento	  di	  soggetti	  autistici.	  
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PROGRAMMA	  DELLA	  GIORNATA	  
	  
08:30	  –	  09:00	   accoglienza	  
09:00	  –	  09:15	   saluti	  di	  benvenuto:	  	  	  

-‐	   dott.ssa	   Ornella	   Porzio	   (dirigente	   Istituto	   Comprensivo	   Duca	  
d’Aosta)	  	  	  
-‐	   un	   rappresentante	   della	   associazione	   Una	   Lanterna	   Per	   La	  
Speranza	  

09:15	  -‐	  10:45	   Cos’è	  l’analisi	  del	  comportamento	  e	  come	  può	  essere	  un	  
utile	  strumento	  educativo	  nelle	  scuole,	  	  
dott.ssa	   Stefania	   Longhetti	   –	   analista	   del	  
comportamento	  -‐	  BCaBA	  

10:45	  –	  11:15	   intervallo	  
11:15	  –	  11:35	   Emanuela	   Giannolla	   –	   insegnante	   di	   sostegno	   scuola	  	  

dell’infanzia	   Gabardi	   –	   Istituto	   Comprensivo	   Rina	  
Monti	  Stella	  -‐	  Verbania	  

11:35	  –	  11:55	   Maura	  Debernardi	  –	   insegnante	  scuola	  dell’infanzia	  di	  
Cigliano	   (VC)	   –	   Istituto	   Comprensivo	   Don	   Evasio	  
Ferraris	  	  

12:15	  –	  12:35	   Marzia	  Zanni	  –	  insegnante	  di	  sostegno	  scuola	  primaria	  
Giovanni	  XXIII	  –	  I.C.	  Duca	  d’Aosta	  -‐	  Novara	  

12:35	  –	  12:55	   T.B.D.	  
12:35	  –	  13:15	   Conclusioni	  e	  saluti	  finali	  


